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PROGRAMME DES COURS SAISON 2022/2023 - ~@ " :: 7 '

Besoin d'informations?

Tél.: Christine 06 76 58 23 96 ou Jean-Pierre 06 09 36 67 86
Courriel : allerdanser@orange.fr

Mertreds

Site : www.allerdanser.com

Jeudi

30 cours du 12 sept. au 3 juil.
hors vacances scolaires
19H00-20HO00

West Coast Swing
et danses de bal* &

20H15-21H15 o2
Bachata / Kizomba

30 cours du 14 sept. au 31 mai
hors vacances scolaires
19H00-20HO00

Danse en groupe (dites
aussi "danse en ligne"
ou "line danse")

20H15-21H15
Rock et danses de bal*

30 cours du 15 sept. au 8 juin
hors vacances scolaires *

20H15-21H15
Tango argentin :
Classico

Nuevo

Néo

*Dites aussi danses de salon (valses, fox trot, tango, chacha, paso doble, etc.)

Les samedis 15 oct. + 10 déc. + 14 janv. + 4 févr. + Ter avril +17 juin
17h00 -22h00: stages MULTIDANSES (1h30 a 2hoo de cours) avec pratique assistée de 17hoo a 22hoo

Petite restauration et boissons comprises

PAF ANNUEL /PERS. . gdhésion annuelle a
l'association
« 10€ en solo

1 danse : 150€
e:15 « 15€ par couple

-50% sur la 2éme

FULLPASS
1 danse+les stages
190€
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CHEQUE-VACANCES

Paiement fractionné par chéque possible

S$PALLER DANSER

Deux festivals

*Les 5 et 6 novembre 2022 et les 11 et 12 mars
2023

*Restauration comprise et hébergement possible

*10 classes sur le week-end

*Venez découvrir ou vous perfectionner en:

west coast swing

lindy hop

salsa

roch

boogie

"La danse est un instrument de connaissance de soi et du monde, un langage
universel, un moyen de communion et de communication privilégié.

A travers un métissage de différents styles de danses, il s'agit d'éveiller la danseuse
ou le danseur qui sommeille en vous.
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L'objectif est de développer et d'enrichir votre créativité gestuelle, votre sens du
rythme, votre musicalité, I'agilité de vos mouvement et vos pas sur des musiques et des
rythmes variés.

Notre association vous propose d'apprendre, dans un état d'esprit convivial,

créatif, respectueux et sans compétition."

FESTIVALS DE DANSE
SAISON 2

Du samedi (14hoo) au dimanche
(17h30)

Centre des sports - Avenue Georges
Guynemer, 54700 PONT-A-
MOUSSON
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